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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARCO CIGALINI 

Indirizzo  VIA CAVOUR,11 LUNGAVILLA 27053 PAVIA 

Telefono  348 9259279 

Fax   

E-mail  marco.cigalini@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  12/05/1982 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  27 MAGGIO 2012- 6 LUGLIO 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 “RSA” di Cervesina  

• Tipo di azienda o settore  RSA 

• Tipo di impiego  Tirocinante 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

                                          

 

                                           • Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 Assistenza durante l’igiene, movimentazione del paziente e durante l’assunzione dei pasti 
operando, cooperando e collaborando inoltre in diverse attività con gli altri operatori. 

 

27 Agosto 2012- 1 Ottobre 2012 

Fondazione Salvatore Maugeri, 27100 Pavia 
Sanitario 

Tirocinante 

Assistenza durante l’igiene, movimentazione del paziente e durante l’assunzione dei pasti 
operando, cooperando e collaborando inoltre in diverse attività con gli altri operatori. 

 

16 Dicembre 2012- 12 Maggio 2013 

RSA Pio Pertusati 

RSA 

OSS 

Assistenza durante l’igiene, movimentazione del paziente e durante l’assunzione dei pasti 
operando, cooperando e collaborando inoltre in diverse attività con gli altri operatori 

 

13 MAGGIO 2013- 30 DICEMBRE 2013 

RSD Girolamo Emiliani, 27100 Pavia 

RSD 

OSS 

Assistenza durante l’igiene, movimentazione del paziente e durante l’assunzione dei pasti 
operando, cooperando e collaborando inoltre in diverse attività con gli altri operatori. Attività 
ludico educative con ospiti portatori di Handicap (fisici e mentali) 
 

 

14 FEBBRAIO 2014 A TUTT’ORA 

ASP Carlo Pezzani 

ASP 
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• Principali mansioni e responsabilità OSS 

Igiene e cura dell’ospite,movimentazione dell’ospite, distribuzione e somministrazione 

pasti, operando, cooperando e collaborando con altri operatori, Assistenza a ospiti 

portatori di Handicap fisici e mentali. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)   1996 -2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “ITIS MASERATI” Voghera 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Meccanica 

 

• Qualifica conseguita  Perito Meccanico 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 60/100 

 
 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 

30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
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MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE E FRANCESE 

• Capacità di lettura  Elementare 

• Capacità di scrittura  Elementare 

• Capacità di espressione orale  Elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 L’ESPERIENZA DI TIROCINIO E SUCCESSIVAMENTE QUELLA DI LAVORO MI HANNO PERMESSO DI 

INCONTRARE DIVERSE PERSONE, E DI ENTRARE IN RELAZIONE CON LORO.  IN ENTRAMBI I CASI HO 

IMPARATO COME GESTIRE IL LAVORO CON I COLLEGHI, LAVORANDO ED AGENDO COME UNA SQUADRA, 
AL FINE DI MIGLIORARE IL RISULTATO DI LAVORO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

PATENTE O PATENTI  A, B (Automunito) C, D e CQC 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 
ecc. ] 

 
 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 
 

 

 CAPACITÀ E COMPETENZE                       

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 


